
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

種福有福 

《智慧一百》 

0212 



0707《智慧一百》-0212 種福有福 

第 2 頁，共 3 頁 

0212 種福有福 
 

教材範圍 
經文 主題 

書籍 光碟 

P.132~135  無 

世間人心動，愛著福果報，而不好福

因，求有不求滅。──大智度論卷一〃

摩訶般若波羅蜜初品如是我聞一時 

1.語譯 

2.解說 

 

經文 

世間人心動，愛著福果報，而不好福因，求有不求滅。──大智度論卷一〃摩

訶般若波羅蜜初品如是我聞一時 

1.語譯 

  一般愚人只想要享福而不願去種福，希望擁有福報、福報增長，誰都不希望 

  福報減損、福報消失。 

2.解說 

  2.1「世間人心動，愛著福果報，而不好福因」 

    2.1.1 眾生愚昧顛倒，貪愛幸福的果報，卻不喜好努力去培養幸福的原因。 

    2.1.2 人心動：人的心總是躁動不安，不能安定 

       2.1.2.1 人心就像猴子，整天處心積慮動腦筋，尋找幸福的機會之門去盡情地享受。 

       2.1.2.2 又像母雞帶著小雞，整天忙著找可吃的東西，似乎沒有吃飽的時候。 

    2.1.3 人類求生存，必須付出努力生產的代價。 

       2.1.3.1 如果不事生產而坐享其成，為社會所不容。 

       2.1.3.2 要是只受福報而不種福因，福從何來？   

    2.1.4 人心輕躁浮動，因果顛倒，是製造苦惱的根源。 

2.1.5 人心謀定而動，但顧努力耕耘不問收穫多少，是有福的人。 

  2.2「求有不求滅」 

    2.2.1 人人希望擁有福報、福報增長，誰都不希望福報減損、福報消失。 

    2.2.2 事實上，世事皆無常，沒有一樣東西是永遠可靠的。 

    2.2.3 有了福報而擔心沒有保障，是自尋煩惱，也是煩惱痛苦的原因。 
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討論題目 

1. 這個偈子點出了眾生的愚昧顛倒，請簡要說明之。 

2. 要如何讓「人心動」動得有福、有智慧?                  


